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На основании Указа Президента Российской Федерации от 30.07.2010 г. № 948, в целях
приобщения учащихся к физической культуре и спорту, пропаганды здорового образа
жизни в МКОУ «Суриндинская основная школа» в период февраль – март 2023 года
были проведены мероприятия в рамках школьного этапа Всероссийских спортивных
соревнований школьников «Президентские состязания» и «Президентские спортивные
игры».

  В данных мероприятиях приняли участие 48 школьников(100%). Бутонаев М.П. –
учитель физической культуры определял время, сроки проведения мероприятий.

  Этапы Президентских состязаний проводились по заданиям, направленным на
выявление физических способностей, уровня физической подготовленности
обучающихся.         От каждого класса для участия в соревнованиях выставлялся
класс-команда.

  В состав класс-команды для участия входили все учащиеся одного класса имеющие
допуск врача к занятиям по физической культуре и классный руководитель.

  Проведённые мероприятия показали, что необходимо:  • развивать основные
физические качества и повышать функциональные возможности организма;
 
• воспитывать положительные качества личности, нормы коллективного взаимодействия
и сотрудничества соревновательной деятельности.
 
«Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры» важны для лучшего
мониторинга физического развития детей и подростков, для большего вовлечения
обучающихся в занятия физической культурой, они увеличивают соревновательный
интерес детей.    
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