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18 ноября 2023 года в Суриндинской школе прошли классные часы в 5-6 классах по теме:
«Мы за здоровый образ жизни», «Мы против курения», «Мы против алкоголизма». Цель
классного часа: формирование ценностного отношения учащихся к своему здоровью.
Форма проведения классного часа: презентация с элементами дискуссии и беседы. В
ходе классного часа проведена интерактивная беседа, показ презентации о здоровом
образе жизни, где ребята сделали вывод и составили фундамент здоровья. Проведена
консультация «Секреты здоровья», где учащиеся высказывали своё мнение. Так же
ученики рассказывали о правильном и здоровом питании, о занятиях и подвижных видах
спорта. И это все, по их мнению означает здоровый образ жизни.    
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