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С 17 по 21 ноября в МКОУ СОШ ЭМР прошла Всероссийская "Неделя психологии".
Главной целью проведения Недели психологии является сохранение и укрепление
психологического здоровья участников образовательного процесса.

 В нашей школе неделя психологии началась с планирования и реализации плана. В
первый день педагог-психолог Корикова Е.А. ознакомила педагогический коллектив с
намечаемыми событиями Недели. Среди учителей проведено анкетирование на
признаки профессионального выгорания. Все получили памятки, как этого избежать.
Для ребят с первого дня работает "Почта Добра". 

      

17.11.2025 – торжественная линейка, объявление о проведении Недели психологии.
План недели психологии.

18.11.2025 - День Позитивного настроения

 1.Психологическая акция «Радуга настроения» (1-9 классы)

 2.Игровое занятие с элементами тренинга  «Я и другие»(2,4  классы)

 3.Почта «Письмо психологу». (в течении недели, 1-9 классы, классные руководители)

19.11.2025 -День Будущего

 1.Рисунки на тему: «Школа будущего» (1-2 классы)
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 2.Тренинг -занятие «Мой сосед справа»

 «Поменяйся местами с тем ,кто..» (8-9 классы)

 3. Анкетирование «Я выбираю!» (9 класс)

20.11.2024 - День общения

 1. Занятие для развития навыков общения, социальной гибкости «Квадрат эмоций»(5
класс)

 2. Занятие для развития навыков общения «Как говорит НЕТ?»( 6 класс)

 3. Психологический забор

21.11.2024 - День Взаимопонимания

 1. Занятие для развития навыков общения «Розовый куст»(5-6 классы)

 2. «Идеальный Я», «Карта ресурсов»

 3.Тренинговое занятие «Поговорим о чувствах»(  6 класс)

22.11.2024 - Итоги  недели

 1 .Подведение итогов недели

 2.Награждение учеников

 3. «Я благодарю учителя за …»
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Неделя психологии была очень интересной и продуктивной. В данном мероприятии былаохвачена вся школа, включая учителей. По окончанию «Недели психологии» учащиесявсех классов были награждены грамотами и дипломами за активное участие вмероприятиях. Учащиеся школы в заключительный день написали пожелания психологуи вложили их в ящик «Почта психологу». Неделя психологии - стимул для личностного и профессионального роста, реализацииновых инициатив.
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